
پرسش ۳۳۹: حکم استمنا 

السؤال/  ٣٣٩: السلام علیكم ورحمة الله وبركاتھ.. 
أود أن أسـأل: ھـل الـعادة السـریـة محـرمـة دون إدخـال جـسم صـلب، أقـصد سـطحي 
فـقط، وإن كـانـت الـنیة تـجنب الـوقـوع فـي الحـرام؟ وھـل یـتوجـب الاغـتسال بـعده؟ 

تحیاتي. 
المرسل: .... 

سلام علیکم و رحمة الله و برکاته.... 
سـؤالی دارم: آیا اسـتمنا بـدون وارد کردن در یک شیء سـفت و محکم حـرام اسـت؟ 
مـنظورم فـقط سـطحی اسـت، حتی اگـر نیّت، جـلوگیری از وقـوع در حـرام بـاشـد؟ و آیا پـس 

از آن غسل کردن واجب می شود؟ با احترام. 
فرستنده: ..... 

الجواب: بسم الله الرحمن الرحیم 
والحــمد g رب الــعالــمین، وصــلى الله عــلى محــمد وآل محــمد الأئــمة 

والمھدیین وسلم تسلیماً. 
الـعادة السـریـة حـرام شـرعـاً، أمـا إذا كـنتم تـریـدون مـقارنـتھا بـارتـكاب 
فاـحشـة الزـناـ والعـیاذ باـg فاـلزـناـ أشدـ حرـمةـ؛ لأنھـ منـ كبـائرـ الذـنوـب، ولا 
تحـل الـعادة السـریـة إذا فـعلھا شـخص وھـو یـظن أنـھ بھـذا یـریـد الابـتعاد عـن 

الزنا. 
پاسخ: بسم الله الرحمن الرحیم 

و الحـمد لـله رب الـعالمین، و صلی الـله علی محـمد و آل محـمد الائـمة و المهـدیین و 
سلم تسلیماً. 



اسـتمنا شـرعـاً حـرام اسـت ولی اگـر بـخواهید آن را بـا ارتکاب فـاحـشه ی زنـا  ـالعیاذ بـالـله  ـ
قیاس کنید، حـرمـت زنـا بیشتر و شـدیدتـر اسـت؛ چـرا که از گـناهـان کبیره می بـاشـد. این که 
شخصی گـمان کند بـه وسیله ی اسـتمنا می خـواهـد از زنـا دور بـمانـد، بـاعـث حـلال شـدن 

استمنا نمی شود. 

ویـجب غسـل الـجنابـة عـلى مـن أمـنى (خـرج مـنھ الـمني بـدفـق وشـھوة)، 
وكذا یجب الغسل على المرأة إن أمنت كما ذكرتھ في الشرائع. 

بـر کسی که منی از او خـارج شـود (یعنی منی بـا جسـتن و بـا شـهوت از او خـارج گـردد) 
غسـل جـنابـت واجـب اسـت. همچنین اگـر از زن نیز منی خـارج شـود، غسـل بـر او واجـب 

می گردد. این مطلب را در کتاب شرایع بیان داشته ام. 

وأسـأل الله أن یـحصن فـروجـكم ویطھـر أنـفسكم بـالـزواج الـحلال الـذي 
یحفظ دینكم. 

أحمد الحسن - شعبان الخیر/ ١٤٣٠ ھـ ق 

از خـداونـد مسـئلت می نـمایم که دامـن عـفت تـان را مـحافـظت فـرمـاید و شـما را بـا ازدواج 
حلالی که دین تان را حفظ می کند، پاک و منزّه بدارد. 
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