
پرسش ۳۴۲: سؤالاتی درباره ی روزه و پوشش 

السؤال/ ٣٤٢: 
١) الـذي عـرفـناه بـتوفـیق الله مـنك صـلى الله عـلیك وعـلى آبـائـك وآلـك وسـلم ومـا 
اسـتخلصناه مـن كـتاب شـرائـع الإسـلام: إن كـفارة الإفـطار لـیوم واحـد عـمداً فـي شھـر 
رمـضان إمـا عـتق رقـبة، وإمـا صـیام شھـریـن مـتتابـعین، وإمـا إطـعام سـتین مـسكیناً، 

مخیراً في أداء أیھما شاء عن ذلك. 

۱-آن چـه بـا تـوفیق خـداونـد از شـما ـ   که سـلام و صـلوات خـداونـد بـر شـما و پـدران و اهـل 
بیت تـان بـاد ـ آمـوخـته ایم و آن چـه از کتاب شـرایع الاسـلام اسـتنتاج کرده ایم این اسـت که: 
کفّاره ی یک روز روزه خـوردن عـمدی در مـاه رمـضان عـبارت اسـت از آزاد کردن یک بـنده، 
یا دو مـاه روزه ی پی در پی، یا إطـعام شـصت فقیر، و فـرد در ادای هـر یک از اینها مخیّر 

است. 

فـإذا لـم یسـتطع عـتق رقـبة أو إطـعام سـتین مـسكیناً وجـب عـلیھ صـیام شھـریـن 
مـتتابـعین، فـأن عجـز عـن صـیامـھما أیـضاً، صـام ثـمانـیة عشـر یـومـاً، ولـو عجـز عـن 

الصیام أصلاً، استغفر الله فھو كفارتھ. 

اگـر وی نـتوانـد بـنده آزاد کند یا شـصت فقیر را غـذا دهـد، بـر او واجـب اسـت که دو مـاه 
پشـت سـر هـم روزه بگیرد. اگـر از این روزه گـرفـتن هـم نـاتـوان بـاشـد، بـاید هجـده روز روزه 
بگیرد و اگـر بـه طـور کامـل قـادر بـر روزه گـرفـتن نـباشـد، طـلب مـغفرت کردن از خـدا هـمان 

کفّاره ی او خواهد بود. 

ویـجب بـالإفـطار بـالمحـرم فـي نـھار شھـر رمـضان ثـلاث كـفارات، عـتق رقـبة 
وإطـعام سـتین مـسكیناً وصـیام شھـریـن مـتتابـعین، وبـالمحـلل كـفارة تـخیریـة كـما 

وضحنا، وإذا لم یجد الرقبة یدفع ثمنھا للإمام أو لوصیھ. 



افـطار بـا حـرام در روز مـاه رمـضان سـه کفّاره (کفّاره ی جـمع) بـه دنـبال دارد که عـبارت 
اسـت از آزاد کردن بـنده، سیر کردن شـصت فقیر و روزه گـرفـتن دو مـاه پی در پی، و اگـر 

بنده ای نیابد، بهای آن را به امام یا وصی او بپردازد. 

أ: ھـو طـیب إذا كـان الـذي أفـطر لـیوم واحـد عـمداً فـي شھـر رمـضان كـفارتـھ الـتي 
تــنطبق عــلیھ ھــو الاســتغفار، ثــم اســتطاع بــعد الاســتغفار وتــمكن مــن أداء إحــدى 
الــكفارات كــعتق رقــبة أو إطــعام ســتین مــسكیناً، أو اســتطاع بــعد الاســتغفار صــیام 

الشھیرین المتتابعین فقط، فما ھو المطلوب في ھذه الحالة سیدي؟ 

الـف: سـرورم! اگـر کسی که یک روز در مـاه رمـضان را بـه عـمد بـخورد و کفّاره ای که 
مـنطبق بـر او اسـت اسـتغفار بـاشـد ولی پـس از اسـتغفار، اسـتطاعـت پیدا کند و بـتوانـد یکی از 
این کفّاره هـا را بـدهـد مـانـند آزاد کردن بـنده یا اطـعام شـصت فقیر، یا این که پـس از اسـتغفار 

فقط بر روزه گرفتن پی در پی در دو ماه استطاعت یابد، تکلیف چیست؟ 

ب: وإذا لـم یجـد الـرقـبة یـدفـع ثـمنھا لـلإمـام أو وصـیة أو مـن نـصبوه عـنھم لـذلـك، 
كم ھي مقدار عتق الرقبة في ھذا الزمان؟ 

ب: و اگـر بـنده ای پیدا نکند و بـخواهـد بـهای آن را بـه امـام یا وصیّ او یا کسانی که آنـها 
بـرای این وظیفه مـنصوب کرده انـد بـپردازد، در این زمـان قیمت بـنده آزاد کردن چـقدر 

است؟ 

٢) ذكـرت سـیدي فـي الشـرائـع الـمقصد الـثانـي الـفقرة الـرابـعة مـن كـتاب الـصیام: 
إذا أفطر زماناً نذر صیامھ على التعیین، كان علیھ القضاء وكفارة كبرى مخیرة. 

۲ - سـرورم! در کتاب شـرایع، کتاب روزه، مـبحث دوم مـسألـه ی چـهارم آورده ای: «اگـر 
روزه ی نــذر معین را بشکند قــضا بــر او واجــب اســت و همچنین بــاید کفّارهی آن را بــه 

اختیار، به جا آورد». 



أ: ما ھو المقصود من نذر صیامھ على التعیین؟ 

الف: منظور از کسی که نذر کرده زمان به خصوصی را روزه بگیرد چیست؟ 

ب: ومـا ھـو وجـھ الـقضاء، ھـل ھـو یـوم یـقضیھ قـبال کل یـوم قـد أفـطر فـیھ أم مـاذا؟ 
وما ھي الكفارة الكبرى المخیرة على من أفطر زمانا؟ً 

ب: وجـه قـضا کدام اسـت؟ آیا او بـه ازای هـر روزی که روزه خـواری کرده اسـت یک روز، 
روزه بگیرد یا چیز دیگری است؟ منظور از کفّاره ی آن به اختیار چیست؟ 

٣) ھذه مجموعة أسئلة متفرقة وردت في المنتدى أیضاً: 

۳ - اینها نیز یک سری سؤالات متفرقه است که در تالار گفت وگو مطرح شده است: 

أ: ذكـرت سـیدي أن الإنـبات مـن عـلائـم الـبلوغ، فھـل الـمقصود الـشعر الـخشن عـلى 
العانة والإبط، أم إنبات أحدھما فقط یكفي كعلامة للبلوغ؟ 

الـف: آقـای مـن! شـما بیان داشـته اید که روییدن مـو از نـشانـه هـای بـلوغ اسـت. آیا مـنظور 
روییدن مـوی خـشن بـر شـرمـگاه و زیر بـغل اسـت یا روییدن مـو در یکی از این دو مـوضـع بـه 

عنوان نشانه ی بلوغ کفایت می کند؟ 

ب: مـا ھـو سـعر جـرام الـفضة فـي مھـر الـزھـراء(ع)، ھـل سـعر الجـرام فـي المھـر 
ھـو سـعر الجـرام الـفضة الـخام أي السـبائـك، أم إنـھ سـعر الجـرام الـفضة المسـبوكـة 

(المصاغ)، فالسعر فیھما فیھ تفاوت. 

ب: قیمت یک گـرم از نـقره ی مهـریه ی حـضرت زهـرا(ع) چـقدر اسـت؟ آیا قیمت این 
یک گـرم هـمان قیمت یک گـرم نـقره ی خـام یعنی سـبیکه اسـت؟ یا قیمت آن مـعادل 

قیمت نقره ی قالب ریزی شده (قالبی) است و بهای این دو با هم تفاوت دارد؟ 



٤: أجـبت عـلى سـؤال سـابـق سـیدي فـي قـضیة مـا یـجب سـتره علی الـمرأة بـالإجـابـة 
التالیة: 

قـال تـعالـى: ﴿وَقُـلْ لِـلْمُؤْمِـناَتِ یَـغْضُضْنَ مِـنْ أبَْـصَارِھِـنَّ وَیَـحْفظَْنَ فُـرُوجَـھُنَّ وَلا یُـبْدِیـنَ 
زِیـنتَھَُنَّ إلاَِّ مَـا ظَھَـرَ مِـنْھَا وَلْـیضَْرِبْـنَ بخُِـمُرِھِـنَّ عَـلىَ جُـیوُبـِھِنَّ وَلا یـُبْدِیـنَ زِیـنتَھَُنَّ إلاَِّ 
لـِبعُُولـَتھِِنَّ أوَْ آبـَائـِھِنَّ أوَْ آبـَاءِ بـُعُولـَتھِِنَّ أوَْ أبَْـناَئـِھِنَّ أوَْ أبَْـناَءِ بـُعُولـَتھِِنَّ أوَْ إخِْـوَانـِھِنَّ أوَْ 
بـَنيِ إخِْـوَانـِھِنَّ أوَْ بـَنيِ أخََـوَاتـِھِنَّ أوَْ نـِسَائـِھِنَّ أوَْ مَـا مَـلكََتْ أیَْـمَانـُھُنَّ أوَِ الـتَّابـِعِینَ غَـیْرِ 
جَـالِ أوَِ الـطِّفْلِ الَّـذِیـنَ لـَمْ یظَْھَـرُوا عَـلىَ عَـوْرَاتِ الـنِّسَاءِ وَلا یـَضْرِبْـنَ  رْبـَةِ مِـنَ الـرِّ أوُلـِي الأِْ
بـِأرَْجُـلھِِنَّ لـِیعُْلمََ مَـا یـُخْفیِنَ مِـنْ زِیـنتَھِِنَّ وَتـُوبـُوا إلِـَى اللهَِّ جَـمِیعاً أیَُّـھَا الْـمُؤْمِـنوُنَ لـَعَلَّكُمْ 

تفُْلحُِونَ﴾([181]). 

۴ - سـرورم! بـه سـؤال قبلی ام که دربـاره ی آن چـه که پـوشـانـدنـش بـر زن واجـب اسـت، بـه 
این صورت پاسخ دادید: 

حـق تـعالی می فـرمـاید: (و بـه زنـان مـؤمـن بـگو که چـشمان خـویـش را بـبندنـد و شـرمـگاه 
خــود را نــگه دارنــد و زیــنت هــای خــود را جــز آن مــقدار که هــویدا اســت آشکار نکنند و 
مـقنعه هـای خـود را تـا گـریـبان فـروگـذارنـد و زیـنت هـای خـود را آشکار نکنند، مـگر بـرای 
شـوهـران خـود یـا پـدران خـود یـا پـدر شـوهـرهـای خـود یـا پسـران خـود یـا پسـران شـوهـر خـود یـا 
بـرادران خـود یـا پسـران بـرادر خـود، یـا پسـران خـواهـر خـود یـا زنـان همکیش خـود، یـا بـندگـان 
خـود، یـا مـردان خـدمـتگزار خـود که رغـبت بـه زن نـدارنـد، یـا کودکانی که از شـرمـگاه زنـان 
بی خـبرنـد و نـیز چـنان پـای بـر زمـین نـزنـند تـا آن زینتی که پـنهان کرده انـد دانسـته شـود. ای 

مؤمنان، همگان به درگاه خدا توبه کنید، باشد که رستگار گردید)([182]). 

مـا یـجوز أن تظھـره الـمرأة أمـام الاجـانـب ھـو الـوجـھ والـكفین والـقدمـین، ومـا 
یـجوز أن تظھـره الـمرأة أمـام الـمحارم ھـي الـقلادة ومـا فـوقـھا، ومـا تـحتاج لـكشفھ فـي 

الوضوء من الیدین، ومنتصف الساق وما دونھ، وللزوج جسدھا كلھ. 

آن چــه زن می تــوانــد در بــرابــر نــامحــرمــان آشکار کند عــبارت اســت از صــورت، کف 
دسـت هـا و کف پـاهـا و آن چـه زن می تـوانـد در بـرابـر مـحارم آشکار سـازد عـبارت اسـت از 



گـردن و بـالاتـر از آن، آن مـقدار از دسـت هـا که بـاید بـرای وضـو گـرفـتن مکشوف نـماید، و 
وسط ساق و پایین تر از آن، و برای شوهرش تمام بدنش را. 

ولـقد قـرأت جـوابـك سـیدي "صـلوات ربـي عـلیك" فکشفت لـنا مـن الـحقائـق الـتي 
لـم نکن نـعرفـھا قـبل وبفضلکم أھـل الـبیت "علیکم سـلام الله" تـنورنـا بـنورکم وأسـأل 

الله أن یزیدني معرفة منکم وأن أستزید من معینکم أکثر وأکثر .. 

آقـای مـن، درود خـدا بـر تـو بـاد! مـن پـاسـخ شـما را خـوانـدم و حـقایقی بـر مـا آشکار شـد که 
قـبلاً آنـها را نمی دانسـتیم، و بـه فـضل شـما اهـل بیت که سـلام خـداونـد بـر شـما بـاد، بـه نـور 
شـما مـنوّر گشـتیم. از خـداونـد درخـواسـت می نـمایم که بـه واسـطه ی شـما بـر مـعرفـتم بیافـزاید 

و از همراهی با شما بیشتر و بیشتر بر من افزوده شود... 

أسـألـك سـیدي ولـقد خـفیت عـليّ بـعض الأمـور فـأرجـو مـنك تـبیانـھا لـنا ولکي تـعم 
الفائدة، وھي تفریعات لما سبق من المسألة أعلاه: 

مـولای مـن! بـرخی امـور بـر مـن پـوشیده مـانـده اسـت و مـن از شـما سـؤال می کنم. از شـما 
تـقاضـامـندم آنـها را بـرای مـا روشـن سـازی تـا سـودمـندی کامـل تـر شـود. سـؤال هـای زیر 

شاخه هایی از مسئله ی فوق است: 

أ: ما ھو المقصود (بالزینة) في الآیة الشریفة، وماذا تشمل عند المرأة؟ 
وما ھو حدود عمر ﴿.. الطِّفْلِ الَّذِینَ لمَْ یظَْھَرُوا عَلىَ عَوْرَاتِ النِّسَاءِ﴾؟ 

ومـا ھـو الـمقصود مـن قـولـھ تـعالـى: ﴿.. وَلا یـَضْرِبْـنَ بـِأرَْجُـلھِِنَّ لـِیعُْلمََ مَـا یـُخْفیِنَ مِـنْ 
﴾؟  زِینتَھِِنَّ

الــف: مــنظور از «زینت» در آیه ی شــریفه چیست؟ و چــه چیزهــایی از زن را شــامــل 
می شود؟ 

حدود عُمْر در ﴿... (کودکانی که از شرمگاه زنان بی خبرند)  چقدر است؟ 



و مـنظور از این آیه چیست: (و نیز چـنان پـای بـر زمین نـزنـند تـا آن زینتی که پـنهان 
کرده اند دانسته شود)؟ 

ب: قـرأت جـوابـك سـیدي الـذي قـد بـینتَ فـیھ قـضیة مـا یـجب سـتره علی الـمرأة، 
ولکن لـم أعـرف مـا ھـو حـدود الـواجـب سـتره مـن الـمرأة إذا کان الـناظـر لـھا ھـو الأم 
والجـده مـن أحـد الأبـویـن وإن عـلوا، أو مـن المکلفین مـثل الأخـت مـن أحـد الأبـویـن 
وبـناتـھا وبـنات الأخ والأخـت وإن نـزلـوا، أو الـبنت وبـنت الـزوج بـعد الـدخـول، والـعمة 

أو عمة الأبوین، والخالة وخالة الأبوین؟ 

ب: سـرورم! پـاسـخ شـما دربـاره ی آن چـه زن بـاید بـپوشـانـد را خـوانـدم ولی نمی دانـم اگـر 
کسی که بـه زن نـظر می افکند مـادر و یا مـادربـزرگـش از یکی از والـدین و هـر چـه که بـالاتـر 
رونـد، یا از افـراد مکلّف مـانـند خـواهـر از یکی از والـدین و دخـتران خـواهـر و دخـتران بـرادر و 
خـواهـر و هـر چـه که پـایین تـر رونـد، یا دخـتر و دخـتر شـوهـر پـس از دخـول، و یا عـمه یا 
عـمه ی والـدین و خـالـه یا خـالـه ی والـدین بـاشـد، حـدودی که پـوشیدن آنـها بـر زن واجـب 

می باشد کدام است؟ 

ومـا حدـود الـواجـب سـتره عـلى الـمرأة أمـام الـناظرـ إذا کان طـفلاً مـمیزاً، سـواء کان 
الـطفل ذکراً أم أنـثى مـن أبـنائـھا وإن نـزلـوا، أو أخـواتـھا، أو مـمن لا انـتساب لـھم مـعھا 

من الأطفال الممیزین؟ 

و اگـر بیننده، طـفل ممیّز بـاشـد  ـچـه این طـفل پسـر بـاشـد و چـه دخـتر ـ از فـرزنـدان زن و 
هـر چـه پـایین تـر رونـد، یا از اطـفال ممیّزی که نسـبتی بـا زن نـدارنـد، حـدودی که پـوشـانـدن 

آنها بر زن واجب می شود، کدام است؟ 

ومـا حـدود الـواجـب سـتره عـلى الـمرأة إذا كـان الـناظـر لـھا أبـنائـھا الـذكـور أم 
الإناث أم غیرھم الذین ھم فوق سن التمییز ودون سن التكلیف؟ 



و اگـر بیننده، فـرزنـدان مـذکر یا مـونـث زن یا دیگر افـرادی که بـالاتـر از سـن تمییز و 
پـایین تـر از سـن تکلیف هسـتند بـاشـند، حـدودی که پـوشـانـدن آنـها بـر زن واجـب می گـردد، 

کدام است؟ 

الجواب: بسم الله الرحمن الرحیم 
والحــمد � رب الــعالــمین، وصــلى الله عــلى محــمد وآل محــمد الأئــمة 

والمھدیین. 
ج س١- أ / إذا أدى كــفارتــھ فــلا شــيء عــلیھ بــعد الأداء، وإن كــانــت 

كفارتھ الاستغفار. 
پاسخ: بسم الله الرحمن الرحیم 

و الحمد لله رب العالمین، و صلی الله علی محمد و آل محمد الائمة و المهدیین. 
جـواب سـؤال ۱ - الـف: اگـر کفّاره اش را بـدهـد پـس از ادا، دیگر چیزی بـر عهـده ی او 

نیست، حتی اگر کفّاره ی او استغفار باشد. 

ج س١- ب: للإمام تقدیر الثمن وإسقاطھ أو بعضھ. 
جـواب سـؤال ۱ - ب: قیمت گـذاری و نیز سـاقـط کردن آن یا بـرخی از آن، بـر عهـده ی 

امام است. 

ج س ٢ – أ : أي إنـھ نـذر صـیام وقـت مـعین، مـثل أن تـكون أیـام مـعینة 
من شھر معین من عام معین. 

جـواب سـؤال ۲ - الـف: یعنی اگـر او نـذر کرده بـاشـد که وقـت مشخصی را روزه بگیرد، 
مثلاً روزهای مشخصی از یک ماه مشخص از یک سال مشخص. 



ج س٢- ب: یـقضي یـومـاً مـقابـل كـل یـوم أفـطره، والـكفارة ھـي نـفسھا 
كفارة إفطار یوم من شھر رمضان مخیر بین الإطعام أو الصیام أو العتق.  
جــواب ســؤال ۲ - ب: بــه ازای هــر روزی که افــطار کرده اســت یک روز قــضا بگیرد. 
کفّاره هــمان کفّاره ی افــطار یک روز از مــاه رمــضان اســت و او اختیار دارد بین إطــعام یا 

روزه گرفتن یا بنده آزاد کردن. 

ج س٣ - أ: الإنبات أي ظھور الشعر الخشن على العانة. 
جواب سؤال ۳ - الف: روییدن مو، یعنی پیدا شدن موی خشن بالای شرمگاه. 

ج س٣ - ب/ سعر الخام (السبائك).  
جواب سؤال ۳ - ب: قیمت نقره ی خام (سبیکه). 

ج س٤ – أ : الـزیـنة بـالنسـبة لـلمرأة كـل مـا وجـب عـلیھا سـتره عـن 
الناظر الأجنبي وتشمل جسدھا كلھ عدا الوجھ والكفین والقدمین. 

والـطفل الـذي تـتحفظ مـنھ الـمرأة ھـو الـممیز، ویـكون بـعد إتـمام السـبع 
عـادة، وربـما كـان فـي الـثامـنة أو الـتاسـعة أو الـعاشـرة أو بـعدھـا بحسـب حـال 

الصبي وسعة إدراكھ. 
والـمقصود بـقولـھ تـعالـى: ﴿وَلا یـَضْرِبْـنَ بـِأرَْجُـلھِِنَّ لـِیعُْلمََ مَـا یـُخْفیِنَ مِـنْ 

﴾: ھو إصدار صوت من الخلخال.  زِینتَھِِنَّ
جـواب سـؤال ۴ - الـف: در مـورد زن، زینت بـه هـر چیزی که پـوشـانـدن آن از نـگاه 
نـامحـرم واجـب اسـت اطـلاق می شـود و تـمام بـدن زن بـه جـز صـورت، کف دسـت هـا و کف 

پاها را شامل می شود. 



کودکی که زن بـاید خـود را از او حـفظ کند، کودک ممیّز اسـت و مـعمولاً کودک بـا تـمام 
شـدن هـفت سـال بـه سـن تمییز می رسـد و یا چـه بـسا بـر اسـاس وضعیت کودک و مـقدار 

درک و فهم او در سن هشت، نه یا ده سالگی یا پس از آن به این سن برسد. 
مـنظور این سـخن خـدای مـتعال که فـرمـوده اسـت (و نیز چـنان پـای بـر زمین نـزنـند تـا آن 

زینت که پنهان کرده اند دانسته شود)  بلند کردن صدا از خلخال می باشد. 

ج س٤ – ب : بـالنسـبة لـلواجـب سـتره مـن الـمرأة عـن أخـتھا ھـو فـي 
 ﴾ قـولـھ تـعالـى: ﴿وَقـُلْ لـِلْمُؤْمِـناَتِ یـَغْضُضْنَ مِـنْ أبَْـصَارِھِـنَّ وَیـَحْفظَْنَ فـُرُوجَـھُنَّ
أي عـن الـنظر، فـلا یـجوز أن تـنظر الـمرأة إلـى عـورة أخـتھا، وكـذا تـحفظ 

وتستر عورتھا عن أن تنظر إلیھا امرأة أخرى، ھذا ھو الواجب.   
أحمدالحسن 

جـواب سـؤال ۴ - ب: در خـصوص آن مـقداری که پـوشـانـدنـش بـر زن از خـواهـرش 
واجـب اسـت، در آیه ی (و بـه زنـان مـؤمـن بـگو که چـشمان خـویش را بـبندنـد و شـرمـگاه خـود 
را نـگه دارنـد)  مـنظور نـگاه کردن می بـاشـد. بـنابـراین جـایز نیست که زن بـه عـورت خـواهـر 
خـود بـنگرد و نیز زن بـاید عـورت خـود را از این که زن دیگری بـه آن نـگاه کند، حـفظ کند و 

بپوشاند. این، همان مقدار واجب می باشد. 
احمد الحسن 

 *****
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