
پرسش ۵۷۹: دلیل خمیازه کشیدن هنگام دعا و ذکر گفتن

الـسؤال/ ٥٧٩: بـسم الله الـرحـمن الـرحـیم .. الـلھم صـلِّ عـلى محـمد وآل محـمد 
الأئمة والمھدیین وسلم تسلیماً. 

السـلام عـلیكم یـا قـائـم آل محـمد، سـؤالـي ھـو: لـماذا الإنـسان عـندمـا یـقوم بـالتسـبیح 
 ً أو الأذكـار أو الاسـتغفار وخـصوصـاً الاسـتغفار یـبدأ یـتثاءب وتـدمـع عـیناه، وأیـضا

عندما نسمع ذكركم تدمع أعیننا أو عندما نخشع؟ 
المرسلة: أحلام - استرالیا 

پرسش ۵۷۹: بسم الله الرحمن الرحیم ... 
 اللهم صل علی محمد و آل محمد الائمة و المهدیین و سلم تسلیماً. 

سـلام بـر تـو ای قـائـم آل محـمد! سـؤال مـن: چـرا وقتی انـسان بـه سـراغ تسـبیح گـویی 
(سـبحان الـله گـفتن) یا اذکار و اسـتغفار و خـصوصـاً اسـتغفار می رود، شـروع بـه دهـن دره 
می کند و از چــشمانــش اشک می ریزد؛ و همچنین هــنگامی که ذکر شــما را می شــنویم 

چشمان مان اشک باران می شود یا هنگامی که خشوع می ورزیم؟                                
فرستنده: احلام - استرالیا 

الـجواب: بـسم الله الـرحـمن الـرحـیم .. والحـمد i رب الـعالـمین، وصـلى الله عـلى 
محمد وآل محمد الأئمة والمھدیین وسلم تسلیماً. 

وفــقك الله، بــالنســبة لــلتثاؤب فــھو مــن الــظلمة الــتي فــي الإنــسان أو 
الشـیطان والشـر الـذي فـي صـفحة وجـوده، فـعندمـا یـحاصـر الـظلام بـالـنور 
یــلجأ شــیاطــین الإنــس والــجن مــن خــلال الــظلمة الــتي فــي صــفحة وجــود 
الإنـسان إلـى تخـذیـل الإنـسان عـن ذكـر الله، وھـذا بـالـتأثـیر عـلیھ وعـلى جسـده 
بـالـتثاؤب والكسـل وغـیرھـا مـن الـصفات الـتي تـجعل الإنـسان یـلجأ إلـى الـراحـة 
وتـرك ذكـر الله، وللتخـلص مـنھا فـعلیكم بـالإصـرار عـلى الـذكـر وعـدم تـرك 
الـنور والـذكـر حـتى یـیأس الشـیاطـین أخـزاھـم الله، ولـكم فـي ھـذا الأمـر ثـواب 



فـھو مـحاربـة للشـیاطـین وجـند إبـلیس أخـزاھـم الله. والسـلام عـلیكم ورحـمة 
الله وبركاتھ. 

أحمد الحسن - منتصف شعبان/ ١٤٣١ ھـ 

پاسخ: بسم الله الرحمن الرحیم... 
و الحـمد لـله رب الـعالمین، و صلی الـله علی محـمد و آل محـمد الائـمة و المهـدیین و 

سلم تسلیماً.  
خـداونـد شـما را تـوفیق دهـد! دهـن دره، از ظلمتی که در انـسان وجـود دارد، یا شیطان و 
شـرّی که در صـفحه ی وجـودی اوسـت نـاشی می شـود. هـنگامی که ظـلمت بـا نـور مـحاصـره 
می شـود، شیاطین انـس و جـن از طـریق ظلمتی که در صـفحه ی وجـودی انـسان اسـت، 
دسـت بـه کار می شـونـد تـا انـسان را از ذکر خـدا بـازدارنـد، و این مـوضـوع بـر او و بـر بـدنـش، 
بـه صـورت دهـن دره، بی حـالی و دیگر صـفاتی که بـاعـث می شـود انـسان بـه اسـتراحـت و تـرک 
ذکر خـدا مـتوسـل شـود، تـأثیر می گـذارد. بـرای خـلاصی از این هـا بـاید بـر ذکر اصـرار بـورزید و 
نـور و ذکر را رهـا نکنید تـا شیاطین که خـداونـد خـوارشـان سـازد، مـأیوس شـونـد. شـما در این 
امـر پـاداش دارید چـراکه این کار، جـنگ بـا شیاطین و لشکر ابلیس – که خـداونـد خـوارشـان 

دارد – می باشد. 
والسلام علیکم و رحمة الله و برکاته.         

                                                               احمد الحسن  - نیمه شعبان / ۱۴۳۱ ه ـ.ق. 
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