
پرسش ۲۵: معنی حدیث «دنیا زندان مؤمن است» 
 

سـؤال/ ٢٥: مـا مـعنى مـا ورد فـي الحـدیـث عـن رسـول الله  وعـن الأئـمة : (إن الـدنـیا 
سجن المؤمن) ([65]) ؟ 

این که در حـدیث از پیامـبر خـدا(ص)  و از ائـمه (ع) نـقل شـده اسـت «دنیا زنـدان 
مؤمن است»([66]) به چه معنا می باشد؟ 

 
الـجواب: وكـذلـك ورد عـنھم : (إن الـصلاة مـعراج الـمؤمـن) ([67])، فھـذا الـمؤمـن ھـو 

ذلك المؤمن، ولیس المؤمن ھنا ھو من اعتقد بالإسلام والولایة فقط. 
پـاسـخ: هـم چنین از این بـزرگـواران (ع) روایت شـده اسـت: «نـماز مـعراج مـؤمـن 
اسـت».([68]) مـؤمـنِ در این حـدیث هـمان مـؤمـنِ در حـدیث مـذکور می بـاشـد و مـنظور 

از مؤمن در این جا، کسی که صرفاً به اسلام و ولایت اعتقاد داشته باشد، نیست. 

  

فـالـمؤمـن الـذي تـصبح الـدنـیا بـالنسـبة لـھ سـجناً وضـیقاً وآلامـاً بـلا حـدود، ولا تنتھـي 
إلا بـالخـروج مـنھا عـند الـموت، ھـو الـمؤمـن الـذي یـعرج فـي صـلاتـھ إلـى الـسموات 
السـبع، فـھو مـمن أخـذوا الـذكـر عـن الـدنـیا بـدلاً، فـاسـتصبحوا بـنور یـقظة بـالأبـصار 
والأسـماع والأفـئدة یـذكّـرون بـأیـام الله ([69])، وھـذا الـمؤمـن الـذي عـرج إلـى الـسموات 
السـبع، وسـعى وحـصل تـلك الـمقامـات المحـمودة، وھـو تـلك الـروح الـتي تسـبح بحـریـّة 
فـي الـسماء الـثانـیة والـثالـثة والـرابـعة … كـیف لا یـكون تـعلقھ بھـذا الـجسم الـمادي 

وتقیده بھ سجناً لھ؟! 
آن مـؤمنی که دنیا بـرایش زنـدان و تـنگنا و دردهـایی بی انـتها اسـت؛ که فـقط بـا 
خـروج از دنیا بـه هـنگام مـرگ از این گـرفـتاری هـا رهـا می شـود، مـؤمنی اسـت که در 
نـمازش بـه آسـمان هـای هـفت گـانـه عـروج می کند. او جـزو کسانی اسـت که بـه جـای 
دنیا، ذکر را بـرگـزیدنـد. چنین مـؤمنی بـا یاد روزهـای خـداونـد، نـور بیداری را در دیدگـان 
و گـوش هـا و دل هـا صـبح می کند.([70]) چنین مـؤمنی که بـه آسـمان هـای هـفت گـانـه 



عـروج کرده و سعی و تـلاش نـموده و آن مـقامـات پـسندیده را بـه دسـت آورده اسـت، 
هــمان روحی اســت که در آســمان هــای دوم و ســوم و چــهارم.... بــا آزادی پــرواز 
می کند. چـطور ممکن اسـت تـعلّق و تقیّد او بـه این جـسم مـادی، بـرایش بـه مـانـند 

زندان نباشد؟! 

  
ثـم إنّ ھـذا الـعالـم الـجسمانـي ھـو صـفیح سـاخـن فـوق جـھنم، وحـجاب جـھنم وجـرف 
ھـارٍ یـمكن أن یـنھار بـالإنـسان فـي أي لحـظة لـیلقیھ فـي جـھنم، وظـلمات بـعضھا فـوق 
بــعض، فــجھنم وھــذا الــعالــم الــجسمانــي كــقاب قــوســین أو أدنــى، قــال تــعالــى: 

﴿یسَْتعَْجِلوُنكََ باِلْعَذَابِ وَإنَِّ جَھَنَّمَ لمَُحِیطَةٌ باِلْكَافرِِینَ﴾ ([71]). 
این عـالـم جـسمانی پـهنه ای داغ و سـوزان بـر بـالای جـهنم و حـجاب جـهنم و لـبه ی 
پـرتـگاهی اسـت که هـر لحـظه ممکن اسـت انـسان را سـرنـگون سـازد و بـه جـهنم 
درانـدازد. ﴿ تـاریکی هـایی بـر فـراز یکدیگر اسـت﴾ . جـهنم و این عـالـم جـسمانی هـمانـند 
﴿ بـه قـدر دو کمان، یا نـزدیک تـر ﴾  می بـاشـند. حـق تـعالی می فـرمـاید: ﴿ از تـو بـه شـتاب 

عذاب خدا را می طلبند، حال آن که جهنم بر کافران احاطه دارد ﴾([72]) . 

 
 ً فـكیف لا یـكون لاقـتراب روح الـمؤمـن مـنھ بسـبب تـقییدھـا بـالـجسم سـجناً لـھ وضـیقا
مـا بـعده ضـیق بـعد مـا عـلم أنـھ اقـتراب مـن جـھنم ومـن الـظلمات الـتي بـعضھا فـوق 
بـعض، فھـذا الـمؤمـن یـحس بـضیق شـدیـد واخـتناق لا ینتھـي، إلا بـانـطلاق روحـھ 
ونـیلھا الحـریـة بـعد الـنجاح بـالامـتحان والخـروج مـن ھـذه الـدنـیا بـقلب سـلیم، وبحـظ فـي 
الـسماء الـسابـعة الـكلیة أي سـماء الـعقل والـمقربـین، قـال تـعالـى فـي وصـف حـال الـموت 

بیِنَ * فرََوْحٌ وَرَیْحَانٌ وَجَنَّتُ نعَِیمٍ﴾ ([73]).  ا إنِْ كَانَ مِنَ الْمُقرََّ بالنسبة للإنسان: ﴿فأَمََّ
چـگونـه ممکن اسـت نـزدیک بـودن روح مـؤمـن بـه جـهنم بـه دلیل مقیّد بـودنـش در 
جـسم،  زنـدانی بـرای او و تـنگنایی که بـالاتـر از آن تـنگنایی نیست نـباشـد؛ آن هـم پـس 
از آن که فهمیده اسـت که این نـزدیک بـودن، در واقـع نـزدیک بـودن بـه جـهنم و بـه 



تـاریکی هـایی اسـت که بـرخی بـر فـراز بـرخی دیگر می بـاشـد. چنین مـؤمنی تـنگنا و 
اخـتناق بسیار شـدیدی را که پـایانی نـدارد احـساس می کند مـگر بـا خـروج روحـش و 
دسـتیابی آن بـه آزادی، آن هـم پـس از مـوفقیت در امـتحان و خـروج از این دنیا بـا 
قلبی سـلیم، و بـا اقـبالی در آسـمان هـفتم کلی یعنی آسـمان عـقل و مـقرّبین حـاصـل 
می گـردد. خـداونـد مـتعال در وصـف حـال مـرگ انـسان می فـرمـاید: ﴿ امـا اگـر از مـقرّبـان 

باشد * برای او است آسایش و روزی و بهشت پر نعمت ﴾([74]) . 

 
أي إنّ حـال ھـؤلاء ھـو الـراحـة حـال الـموت، روح وریـحان وجـنة نـعیم، فـلا عـذاب 
ولا آلام عـند الـموت، بـل راحـة وفـرح وسـرور بـفراق ھـذا الـجسم الـذي طـالـما كـان 

سجناً مظلماً ضیقاً بالنسبة لھذه الروح الطیبة المباركة. 
یعنی حـالـت این عـده، راحتی بـه هـنگام مـرگ اسـت؛ آسـایش و روزی و بهشـت 
پـرنـعمت. هـنگام مـرگ نـه عـذابی هسـت و نـه درد و رنجی، بلکه آسـایش اسـت و 
شـادی و سـرور، بـه خـاطـر جـدا شـدن از این جسمی که هـمواره زنـدانی تـاریک و تـنگ 

برای این روح پاک و مبارک بوده است. 
 ******
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مأواه. والدنیا جنة الکافر، والقبر سجنه، والنار مأواه).
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[67]- مستدرك سفینة البحار: ج6. 
[68]- مستدرک سفینة البحار: ج 6. 

[69]- أیـام الـله : آلاؤه ونـعمه، عـن أبـي عـبد الـله (ع) فـي قـول الـله: " وذکـرهـم بـأیـام الـله "، قـال: (بـآلاء الـله یـعني نـعمه) 
بـحار الأنـوار : ج68 ص53. وهـي : بـلاؤه ومـثلاتـه بـالأمـم ، قـال رسـول الـله : (أیـام الـله نـعماؤه وبـلاؤه ومـثلاتـه سـبحانـه) 



ج67 ص20. وهـي: الأیـام الـثلاثـة ، عـن مـثنی الـحناط ، قـال : سـمعت أبـا جـعفر (ع) یـقول: (أیـام الـله ثـلاثـة: یـوم یـقوم 
الـقائـم، ویـوم الـکرة، ویـوم الـقیامـة) ج7 ص61. وهـي: الأئـمة ، عـن أبـي عـبد الـله (ع)، فـي قـول الـله عـز وجـل: " قـل 
لـلذیـن آمـنوا یـغفروا لـلذیـن لا یـرجـون أیـام الـله "، قـال: (قـل لـلذیـن مـننا عـلیهم بـمعرفـتنا، أن یـعرفـوا الـذیـن لا یـعلمون، فـإذا 

عرفوهم فقد غفر لهم) تفسیر القمي : ج2 ص492 .
امِ  یَّ

َ
رْهُـمْ بِـأ [70]- ایام الـله، بـرکات و نـعمت هـای او هسـتند. از ابـوعـبد الـله(ع) دربـاره ی این سـخن خـداونـد مـتعال «وَذَکِّ

الـله» (و روزهـای خـدا را بـه یادشـان آور) روایت شـده اسـت که فـرمـود: «بـرکات خـداونـد را یعنی نـعمت هـایش را». بـحار 
الانـوار: ج 68 ص 53. و هـم چنین آزمـایش هـا و مصیبت هـایش بـر امّـت هـا نیز هسـت. رسـول خـدا(ص) می فـرمـاید: 
«روزهـای خـدا، نـعمت هـایش، بـلاهـایش و مصیبت هـای خـداونـد سـبحان می بـاشـد». بـحار الانـوار: ج 67 ص 20. این 
ایام، ایام سـه گـانـه انـد. از مثنی الـحناط نـقل شـده اسـت: شنیدم ابـا جـعفر(ع) می فـرمـاید: «روزهـای خـدا سـه تـا هسـتند: 
روز قیام قـائـم، روز رجـعت و روز قیامـت». بـحار الانـوار: ج 7 ص 61 و هـمان ائـمه می بـاشـند. از ابـو عـبدالـله(ع) دربـاره ی 
امَ الـلهِ﴾ (بـه کسانی که ایـمان آورده انـد، بـگو: از  یَّ

َ
ذِیـنَ لاَ یَـرْجُـونَ أ ذِیـنَ آمَـنُوا یَـغْفِرُوا لِلَّ لَّ این سـخن خـداونـد عـزّوجـل ﴿قُـل لِّ

خـطای کسانی که بـه روزهـای خـدا بـاور نـدارنـد در گـذریـد) روایت شـده اسـت که فـرمـود: «بـه کسانی که بـا شـناخـت مـا بـر 
ایشان مـنّت نـهاده ایم بـگو که بـه کسانی که نمی دانـند بـشناسـانـند که اگـر بـه آن هـا بـشناسـانـند گـناهـشان را بخشیده انـد». 

تفسیر قمی: ج 2 ص 492. 
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[72]- عنکبوت: 54. 

[73]- الواقعة : 88 – 89.
[74]- واقعه: 88 و 89.


